Nytt om Gammal Sang 2.0

Gunno Klingfors 2014

ISBN 978-91-980248-9-0 WWW.KULTURKAPITAL.SE




WWW.KULTURKAPITAL.SE  ISBN 978-91-980248-9-0

NYTT OM GAMMAL SANG 2.0 © Gunno Klingfors &Kulturkapital AB 2014

Innehdll 5. SANGTEKNIK FORE 1800.......ccoec0rruvecne 25 DEL 2 BACH 13. BACHS LJUDMILJOER........covcuscucucnecne 37
Andning 25 Weimar (1708-17) 37
1. INLEDNING 3 Tonbildning/fonation 25 8. OVERBLICK 32 "
Brostrost 25 14. ENSEMBLESANG 38
DEL 1 OVERSIKT Falsettrost 25 9-BAKGRUND 33 Manlig vokalkvartett 38
TIDSLINJE 1 7 Kombinerad rést (voce Mezzana) ... 25 3 nationella stilar 3 Sardisk manskvartett 38
Fonationstyp 25 Sammanhangsberoende stilar.............oooevvvvveeesnnn. 33 Gospelkvartet 38
2. HISTORISK OVERSIKT 8 Vibrato 25 Bach &sang 33 Klassisk kirsang 38
Antiken (ca 3 000 f.Kr. - 300 €.KI.) c..vuvnerrecnsensenns 8 Klang/resonans 25 Sammanfattning 33 Tidstrogen kérsang 38
Aldre tid (400-1500) 9 Tungan 25 - Samband 39
Modern tid 1500-2000 10 Nasgl 0ch QUELITAl KIANG....occo e 26 10. KALL.OB ) 34
1500-talet 10 LippGppningen % De v.lktlgaste tg?(tkallor'na s 34 DEL 3 ROST & AKUSTIK
1600-talet n Ansatsrorets Storlek/IANg..........ooeerersersee 26 Pm.m (1685} arobok fortysk skolMUk......... 3
1700-talet 12 Ljudstyrka % Tosi [1723] 3% 15.INLEDNING 58
1800-talet 13 Gréven grop 2% Q”é"tz [_1 2 34 Sa fungerar résten 58
1900-talet 14 Tonansatser % Tosi/Agricola [1757] 34
" Glottisansatser 26 D.oles fa 1760 o 16. ANDNING 39
3. IDEALET - KASTRATSANG......ccccccoerennne 15 Portamento/legato % Hiller [1774] th ] P 34 Andningsmusklerna 59
Kastratsangens historia Textuttal % Sammanfattning 34 Andningssétt 59
Kastreringen P . " Lagandning 60
Konsekvenser ::nmgr:]a;:f[:ti:::l;ltat ;; 11.SANG A 35 Sang och lagandning 60
Kastratutbildningen Bar? manliga sangare 3 Hogandning 60
Kastratsangarnas egenskaper ... 7 6. INSTRUMENT & SANG womrommomeoeooeoeeoesonn, 28 Julagre = destO STaTKAre .. 3 Sang och hégandning 60
Beskrivningar fran 1800-talet ..o 17 Voxhumana-stimman i Lvstabruk ... 2 Kombinerad rost (brastrost & falsett) ............ 3 Diafragman (mellangardesmuskeln)............... 61
Kastratinspelningarna fran 1902-04 ................. 18 Sardisk manskvartett 2  Concertister OCh TIEISTEN vt 3 Andning i séng 62
Alessandro Moreschi (1858-1922) Gospelkvartett 28 Sangtfkmk . 35 Hogandningsskrack 62
Franz Habdck Klassisk kérséng 28 Ho"ganfinlng %5
Inspelningarna Sammanfattning 2 Brostrost +falsett 35 17.FONATION/TONBILDNING. ......ccoeerrreeee 63
Nutida motsvarigheter? Glottisansatser 35 Pulserande luftstrom 63
Sammanfattning 20 7. SANGUTBILDNING 29 Ingen klassisk huvudklang...............cccccovevevvsrrresn. 35 Stambandens rorelsSemonster................... 64
_ Improvisation 29 Kontinuerligt vibrato beskrevs som en defekt.......35 4 Fonationssitt 65
4. ENSEMBLESANG 21 Figlie del Coro (kvinnON oo 29 - Fonationsbyten (sKarvar)...............cooeveeeeeescssns 65
Concertister & ripienister...........oveervveereresecnenns 21 Kfstratsﬁngarrfas utbil(:ning ................................ 29 12. BACHS ROSTTYPER 36 4 Fonationstyper 67
Rostkombinationer 21 St Onofrino 1770 29 . . 36 Fonationstyp och ljudstyrka......... .67
Tromboner/sinka/oboe olla Parte .........eveveee 21 Popora (1686-1767) 2 Mellanstammor 36 Fonationstyp, lufttryck och intonation............... 67
Manlig vokalkvartett 22 Thomasskolan under JS Bachs tid ................ 29 fenor " Vibrato 67
Sardisk manskvartett 22 Sammanfattning 29 Alt 36 Naturligt vibrato (vibrato i struphuvudet)............ 67
Gospelkvartett 22 Sopran 36 Andningsvibrato 67
Korsdng fore 1800-talet........cccevureerrneerenrnnenenne 23 Sammanstallning 36
Klassisk kbrsing 23 18. RESONANS/SOUND ......

Samband 24

Resonatorn = ansatsroret




WWW.KULTURKAPITAL.SE  ISBN 978-91-980248-9-0

NYTT OM GAMMAL SANG 2.0 © Gunno Klingfors & Kulturkapital AB 2014 3

Artikulatorerna

68

Grundprinciperna

Artikulatorernas effekt pa sang.........eeueseerenee

Struphuvudsldget

69
69
69

Svalget

Gomseglet

Tungan
Lapparna

Mundppningen
Samspel och helhet

Formanter

69
69
69
69
69
69
70

Vokalljud och formanter ...........ooeeeeveveermenereenens

70

Overtonssang (StrUPSANG) ...occcvveerecvvversssnsrens 70
Egalisering 70

19. ROSTINDELNING 71
Klassisk rstindelning 71

Aldre rostindelning 73
Réstindelning idag 73

20. REGISTER 74
Tvaregisterteorin (fonationsgrundad) ............... 74
Treregisterteorin 74
Mixrost 74
Fyraregisterteorin (fonationsgrundad).............. 74

Jo Estills rost/sangkvaliteter...........eeeeereeeeeens 74
Sammanfattning 74

21.ROSTTYPER & TEKNIKER.......cccceueuerneee 75
Ren klar rost 75
Klassisk séng 75
Liten/stor rost 75
Twang 75
Belting 75
Distorsion 76
Hes rost 76
Lackig rost 76
Growl 76
Falska stdmbanden (fickbanden)...............ccosseeseens 76
Dist 76
DEL 4 BILDER
DEL 5 REFERENSER

1. INLEDNING

anga utgar automatiskt ifran att klassisk sang ar ett urgammalt sangsatt och sat-
M ter likhetstecken mellan klassisk sdng och dldre musik. Men i sjalva verket ar klas-

sisk sang en ganska ny foreteelse. Nytt om Gammal Sang handlar om hur man sjong
fram till 1800-talet.

Nytt om gammal sdng var ursprungligen underlag for en internationell konferens om gam-
mal sang vid Bords Baroque Festival 1990. Mycket har hdnt sedan dess s& merparten av den
ursprungliga texten har uppdaterats, andrats eller tagits bort.

Del 1 innehaller 6versiktlig information om sanghistoria och bygger delvis pa den forsta
versionen och pa sangavsnittet i boken retro.nu frdn 2003.

Del 2 dr en sammanfattning och uppdatering av sangdelen i min Bach-avhandling. Den ur-
sprungliga texten har bifogats i en sarskild PDF.

Del 3 tar upp elementar rostfysiologi och musikakustik.

Del 4 innehaller referenser.

Nytt om Gammal Sang 2.0 ar inte en "fullstandig” sdnghistoria, utan handlar i férsta hand
om hur man sjong i ltalien och Tyskland perioden 1500-1800.

PDF-formatet har manga fordelar. Det ar kostnadseffektivt och innehallet kan enkelt uppda-
teras. Man kan integrera bilder, lankar och multimedia. Och eftersom PDF &r sdkbart, ar det
latt att hitta specifik information.
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_DEL 1
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2. KALLOR

Ménniskans DNA har inte ha fordandrats pa lénge, sa vi har de fysiska forutsattningarna for
att dterskapa historiska sangsatt. Problemet ar att det ar omajligt att veta hur det lat nar
antikens eller JS Bachs sangare sjong, eftersom ingen nu levande ménniska horde dem och
det finns inga ljudinspelningar fran den tiden. Sa for att fa en bild av hur man sjong fore
1800-talets slut (nar inspelningstekniken uppfanns) maste man anvanda manga olika typer
av lamningar som kallor.

Levande traditioner ar den centrala kdllan. Det ar osan-
nolikt att valetablerade sangsatt helt forsvinner ut i tom-
ma intet. Nér idealen skiftar lever det gamla oftast vidare
pa ett eller annat sétt. Redan vid 1900-talets borjan spela-
des tusentals sangare fran hela varlden in av kringresande
inspelningsproducenter. Dessa och andra inspelningar ar
viktiga lankar bakat.

De fysiska miljéer man sjungit sager ofta en del om
sangsattet. | stora rum som amfiteatrar och kyrkor har det
varit viktigt att fa sdng och text att horas. Eftersom man i
artusenden har vetat vilka sangtekniker som fungerar i sa-
dana sammanhang, &r saddan information betydelsefull.
Om séngare placerats pa laktare talar det for att man ut-
nyttjade tidiga reflexer och fri ljudutstralning, vilket i sin
tur indikerar att tydlighet och ljudstyrka var viktigt.
Bevarade musikinstrument som anvants tillsammans med sang ar viktiga kéllor, eftersom
man kan utga ifran att man sjong sa att rost och instrument fungerade tillsammans. Och
man har ofta jamfért séng med musikinstrument, vilket ocksa ger viktiga ledtrédar. Aven
besattningsuppgifter etc. ar intressanta.

Unders6kningar av kastratsangares fysiska lamningar ger information om hur de kan
ha Iatit.

Bevarade sangnoter ar viktiga pd manga satt, men sager ofta inte sa mycket om sjélva
sangsattet. En sangstdmma kan l3ta helt olika beroende pa vem som sjunger. Dessutom har
sangare ofta anpassat stammorna med ornament och improvisation. Hur viktiga kallor no-
ter @n dr, maste man vara forsiktig vid utvérderingen.

Textkallor som beskrivningar och sanglarobdcker ar viktiga, men tyvarr saknas detaljerade
beskrivningar av sangsatt fran tiden fore 1500-talet.

Bilder kan bl.a. informera om hur manga som sjong, hur sangarna placerades etc. Ibland
kan avbildade sangares ansiktsuttryck och attityd vara vagledande.

Kallkritisk utvardering

Musikhistoriker och musiker/sangare aterskapar aldre tiders musik utifran kéllor. Men det

Medeltida kyrkosangare

finns en viktig skillnad. Musiker och sangare har en sjalvklar ratt att tolka kallorna hur
de vill. Klassiskt skolade musiker gor klassisk musik av 1700-talskallor, rockmusiker gor rock-
musik o.s.v. Bara for att noterna kommer fran 1700-talet blir det inte automatiskt "1700-tals-
musik”. Man gor i allmanhet 2000-talsmusik, oberoende av hur gamla noterna ar.

Historiker ddremot maste utvardera kallor sa sakligt som majligt. Man far inte utelamna el-
ler vinkla viktig information, vilseleda genom tillrdttalagt urval etc. Den som tolkar material-
et utifran en ideologisk eller estetisk dvertygelse maste tala om det.

Det hér ar sjalvklarheter i modern historieforskning. Men spelreglerna &r ofta annorlunda
ndr man arbetar med fragan om hur musik har latit. Huvudproblemet &r att anledningen till
att man intresserar sig for fragan oftast @r att man hort eller varit med om ndgot man gillar,
och studerar kéllor for att fa den egna smaken/uppfattningen bekréftad. Det dr darfor det
finns sa manga kvasivetenskapliga texter om hur musik Iatit.

En annat problem &r Den Klassiska Fallan. Det vill sdga nar man utgar ifran den klassiska mu-
sikens varderingar och avfardar sddant som inte passar in. Sadana undersokningar ar i all-
manhet vardeldsa ur vetenskaplig synpunkt.

Beate Trill

Kortfilmen Beate Trill handlar om hur fel det kan bli ndr man utgar ifran estetiska ideal och
varderingar som inte ar historiskt relevanta.

Film
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3. ROSTTYPER

Har dr det viktigt att kdnna till vilka de fysiska skillnaderna mellan manliga och kvinnliga ros-
ter ar. Som framgar av tabellen nedan ar skillnaderna stora. Observera att dessa skillnader ar

konsbetingade, inte genusbetingade. Alla uppgifter ar genomsnittliga och ungeférliga.

Ibland sluts inte kvinnors
stamband helt under fona-
tion, vilket medfor svagare
ljud och risk for heshet.
Studier visar att kvinnors
rostorgan troligen &r kansli-
gare @n mans och inte klarar
lika hdg belastning.

Mén Kvinnor
Vitalkapacitet 4,2 liter 3,2 liter
Stamband 15-20 mm langa = ldgre tonhdjd | 9-13 mm ldnga = hdgre tonhdjd
Grovre Tunnare
Sluter mer vid fonation Sluter mindre vid fonation
Glottis 20 mm i snitt 15 mm i snitt
Svalget 23% storre 23% mindre
Munhalan 15% storre 15% mindre
Ansatsroret Langre Kortare
Formantfrekvenser 17% lagre &n hos kvinnor 17% hogre @n hos mén
Tonhojd i tal 110 Hz 200 Hz (ndstan dubbelt sa hogt)
Ovrigt :

Nutidens klassiska rostindelning ar inte relevant for tiden fore 1800-talet. Fér manliga sang-
are anvande i allmanhet bade brostrost och falsett och sjong i alla omfang, fran bas till so-
pran. Kombinerad rdst (KR) dr sdngare som anvinder b&de bréstrést och falsett. Overgang-
en fran brostrost till falsett skedde dar brostrosten lat for skrikig.
Eftersom man sjong alla stimmor ar kategoriseringen i manliga = Idga och kvinnliga = héga

roster inte adekvat.

Omfangsangivelserna har hamtats fran gamla sdnglarobdcker och ar ungefarliga.

Stémma Rosttyp Omfiang | Status
Man och | Sopran Kastratsdngare (KR) | C3- 1 (hogst status)
kvinnor Sopranfalsett (KR) C3- 2-3
Kvinna A3- 3
Gosse A3- 4 (svagare rost; mindre kunniga)
Alt Kastratsangare (KR) | C3- 1 (hdgst status)
Altist (KR) C3- 2
Kvinna E3- 3
Falsettist G3- 4 (ljudsvag, mork och vek pa djupet)
Gosse F3- 5 (svagare rost; mindre kunniga)
Man Tenor (KR) C3-
Bas Baryton (KR) G2-
Bas (KR) C2-
Knarrbas c1-

Observera att detta bara &r en utgdngspunkt; det har funnits manga avvikelser. T.ex. sjong

vissa kvinnliga altar mansroller (tenor) pa operan och i kvinnliga vokalensembler. Ibland

sjong kastratsdngare mansroller i tenor/altlage.
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43 000 f.Kr.

12000 f.Kr.

Mdsta musik- Manniskor till
instrumenten Sverige via

{Tyskland).

Danmark och
Finland. De hade

med sig musik.

fildsta indika-
tionema pd
akustiska expe-
riment | spanska
grottor (mdlade
markeringar dar
spediella reso-
nansfenomen
uppstar).

2500fKr 300 800
De farsta texterna | Kristendom Kastratsangama
ommusik skrivs | blir statsreligion | | lstanbul dr dé-
Mesopotamien. i det Ostromerska | tidens elitsdngare,
Manbeskrverbl.a. | riket med Istan-
T-tonsskalor, ters- | bul som centrum. | Hela Europa krist-
hamonik och Dir anviinds nas och far en
notskrift. kastratsangarei | enhetlig musik-
kyrkan. mganisation med
De dldsta sangtext- kyrkan i centrum.
ema skrivs ned. Neumnotskrifti | Kvinnor stalls
Forsta kinda kom- | bl.a. Syrienoch | utanfor det offici-
positdren var Enhe- | |stanbul. ella musikliver
duanna (kvinna). eftersom de som
Koptiska kyrkan | regel inte fir ga
Artikens musikliv | i Eqypten anvan- | pd de kristna mu-
varvlutvecklat. | de troligen kas- | sikutbildningarna,
Minoch kvinnor | tratsangare redan
var yrkesmusiker, | pa 100-talet. Araber ockuperar
Musikarurkat uar Spanien. Europa
ett slavyrke. Den forsta kristna | lanar in arabisk
musiken (inkl. | sang, musik,
Kastratsing sangsatt) ar musikteori och
gamska vanligt, utomeuropeisk. | musikinstrument,
bl.a. i skidespel,
De fiirsta vist-
europeiska nev-
mema blir peda-
gogiskt verktyg.

Tidslinje SANG: 43 000 f.Kr. - idag

1200

1300

1400

De aldsta beskriv- | Vid viktiga musik- Man borjar be-

ningara av brést-
rost och falsett.

Mer eller mindre
improviserad fler-
stammig musik
i viktiga kyrkor,

Manlig vokal-
kvartett blirden
centrala sang-
ensemblen for
avancerad kyrko-
rusik. De impro-
viserar fram kyrk-
lig flerstammig-
het.

Grunden for
vasteuropeisk
notskrift skapas
(mensuralnot-
skrift),

Kastratsdngare
fran kstanbul till
Vasteuropa.

TRADERAD OCH IMPROVISERAD MUSIK

centra blir note-
rad flerstammig
kyrkomusik van-
ligare,

Frimusiker var
yrkesmusiker
som inte ingick

i det kyrkobase-
rade musiklivet.
De har egna ut-
bildningar dar
min bl.a. stude-
rade hos berdm-
da sdngare. Man
vet dock valdigt
lite am detta.

1500 1600 1700 1800 1900

Akordisk musik | Operalanseras  ltaliensksing | Gamlamasku- | Inspelnings-
skriva tvd musik- | fargenomslag | ochenny arbets- forebild i Europa | lina singsatt har | tekniken fr-
typer:noterad | i Europa. marknad for och Amerika. spelatutsinroll | andrar musikens
och improviserad sdngare skapas. och klassisk sang | forutsattningar
musik, Kastratsng blir | Deforstastjiror- | Sangidealet bor- | vxer fram, i grunden.
MNoterad musik | ideal. navar kastrater. ~ jar mjukas upp
kallas komekt och kvinnlig sang | Kyrkans manliga = Klassisk sang
meen trakig. De firsta mer Sverige impor-  blir allt vanligare,| vokalkvartett er-  etableras.
Improviserad avancerade terar sangare mest utanfar £rsatts av kiver.
musik kallas trycktamusik- | franbla. ltalien = kyrkan. Mikrofonen
rofigare men bockerna handlar| fir att infora Kyrkan forlorar | revolutionerar
mindre korrekt. | mestomimpro- | denyamusik- | Defdrstasang- | kontrollen dver | sdng.

visation. stilarnai Sverige.  larobockema av | musikutbildning
Boktryckeriet och for kastrater, | Kvinnor farmdj- | Cityblues blir den
innebdr nya fanat-| De farsta mer Fransyskan Anne lighet till kvalifi- = farsta kvinno-
sattningar for | utforligasing- | (habenceaude | Hindelfestivaler- | cerad musikut- | dominerade
musiklivetioch | larobdckerna, La Barrearbeta-  na 1784/6 mar- | bildning. sangstil som
med att detblir -~ Manlig sdng med | de pdslottet Tre  kerar starten for far intenatio-
enklare ochbil- | kombinerad rist | kronor 1652-54. | vad somsenare | Kvinnorochte- | nellt genomslag.
ligare att distribu- ar norm. Den forsta kanda  blir klassisk norer ersatter
era noter och kvinnligayrkes- | musik, kastratersom Vi seklets slut
musikbicker. Europeisksang | sdngerskan med operastjarnor.  hade kvinnliga

infors i Amerika | fastare anstall- och manliga
Detsixtinskaka- i ochmed an ning | Werige Jenny Lind sangare | prin-
pelleti Romre- | Europa erivrar blirden forsta  cip samma forut-
organiseras och | kontinenten. svenskainter-  sattningar.
Blir stilbildande, nationella

musikstjdrnan.
NOTERAD MUSIK

FOLKLIGA SANGSATT HAR TROLIGEN INTE FORANDRATS SA MYCKET EFTERSOM DE FYSISKA FORUTSATTNINGARNA FOR SANG HAR VARIT DESAMMA | TUSENTALS AR.

OCHVART MUSIKSPRAK BYGGER FORTFARANDE PA DE GRUNDER SOM FORMULERADES FOR 4 500 AR SEDAN (7-tonsskalor, terssamklanger etc.).
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4. HISTORISK OVERSIKT

anniskan har av allt att déma sjungit i tiotusentals ar. For de dldsta bevarade musik-
M instrumenten &@r 43 000 ar gamla, och man kan nog utga ifran att sang &r lika gam-

malt som musik. Dte verkar troligt att manniskorna som utvandrade fran Afrika till
Mellandstern for 60/70 000 ar sedan hade med sig sang och musik fran Afrika.

Antiken (ca 3 000 f.Kr. - 300 e.Kr.)

De dldsta bevarade musikteoretiska skrifterna ar fran Mellanostern/Mesopotamien och
skrevs for ungefar 4 500 ar sedan. Dar beskrivs 7-tonsskalor, vara musikintervall, tersackord
och enkel notskrift: notskrift ar alltsa nastan lika gammalt som skrivsprak (det finns indika-
tioner pa att notskrift anvéndes i Egypten redan 3 000 f.Kr.).

Det finns inga uppgifter om hur man sjong. Man utgar ofta ifran att sdngsatten standigt for-
andrats. Men varfor skulle det vara sa?

1. Manniskans DNA har inte fordndrats pa tiotusentals dr, sa de fysiska forutsattningarna
for sang dr desamma idag som under antiken.

2. Vart tonsystem och vara intervall beskrevs for 4 500 ar sedan. Det innebar att utgangs-
punkten for vokalmusik fortfarande ar densamma. Varfor skulle just sdngsattet ha for-
andrats radikalt? Musiksprak och sangsatt ar ju en helhet - sang ar en del av musikspra-
ket.

Mycket talar for att en del sangstilar i exempelvis Medelhavsomradet later pa i princip sam-
ma satt idag som under antiken.

Under antiken arbetade bade mén och kvinnor yrkesmassigt med sang och musik.
Stjarnorna hade hdg status, men musikeryrket var oftast ett slavyrke. Mdnga yrkesmu-
siker var slavar och man kopplade ofta samman sang/musik och prostitution. Eftersom det
verkar ha varit ganska vanligt att slavar kastrerades, var kastratsang troligen ganska vanligt.

De som dgnade sig at teorier om musik hade daremot hog status, eftersom de var “fria
mdan” med ratt etnisk bakgrund, slavar, ekonomiska tillgangar och fritid.

Under antiken fanns enkla notskrifter, men noter var ett pedagogiskt verktyg. Man var-
ken spelade eller sjong efter noter, utan musik traderades och improviserades. Stora musik-
tavlingar var sa vitt man vet improvisationstavlingar.

Det finns inga detaljerade beskrivningar av sdngsdtt. Men vi vet att man ofta sjong pa are-
nor som kunde rymma upp till 100 000 personer (tre ganger fler dn i Friends Arena). Aven
om akustiken ofta var bra, s maste man ha anvant sdngare som kunde sjunga riktigt
starkt i sddana sammanhang.

I antikens grekiska teater var alla aktorer man som talade och sjong (ode betyder séng).

Skddespelarna agerade pa scen. Nedanfér scenen (pa marken) fanns ett utrymme som kall-
lades orchestra (= dansgolv). Dar agerade en grupp pa ca 12-15 aktorer som kallades chor-
us (= jag dansar). De kommenterade, illustrerade och fortydligade skeendet sa att publiken
kunde hdanga med. De dansade och sjong, agerade och talade. Kérens agerande byggde tro-
ligen pa markerad rytm (groove).

Eftersom teatrarna ofta rymde 15-20 000 personer var det viktigt att aktdrerna kunde
sjunga starkt och texta tydligt. Det fanns alltsa en lang tradition av och stor kunskap
om ljudstark manlig sang, som den kristna kyrkan kunde bygga vidare pa under
medeltiden.

Bade i Grekland och Rom kastrerades en del aktorer fore puberteten for att de skulle bli
mjuka, smidiga och bajliga. Eftersom alla aktorer sjong vet vi darmed att kastratsang fo-
rekom. Musik och prostitution kopplades ofta samman, och flera kallor indikerar att kastre-
ring av aktorer ocksa hade till syfte att odla fram prostituerade. Troligen anvéndes de framst
i kvinnoroller, eftersom kastrater blev runda om héfter och brost, fick mjuk hud och sakna-
de skdggvaxt.

R . A R
Den antika teatern i Efesos (Turkiet) tog 25 000 dskadare.
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Aldre tid (400-1500)

Pa 300-talet blev kristendom statsreligion i det 6stromerska riket (Bysans) med Istanbul
(Konstantinopel) som centrum. Det markerar slutet pa antiken och borjan pa medeltiden.

| det 6stromerska riket byggde man vidare pa antikens konst och musik. Den forsta
kristna musiken kom fran Mellandstern, Nordafrika och Turkiet/Armenien. Nevmnotskrif-
ten skapades i Syrien pa 300-talet och antydde melodin i kristna sdnger. Vi vet inget ndrma-
re om sangsatt etc., men troligen sjong man pa samma satt som tidigare. Kastratsangare
anvandes redan fran borjan, och pa 800-talet var kastratsangen i Istanbuls kyrkor be-
romd.

| det vdastromerska riket med centrum i Rom ldanade man in musik fran Bysans. Pa 800-ta-
let borjade man notera kristna enstdmmiga sanger med egna varianter av nevmnotskrift.

Man sjong inte efter noter, utan noter var ett pedagogiskt verktyg och ett satt att minnas.

Det finns dokument fran 400-talet som indikerar att man anvande kastrater &ven Rom.

Nar Karl den Store krontes till kejsare dver det Tusendriga riket ar 800 inleddes kristnandet
av norra och 6stra Europa pa allvar. Kyrkomusiken skulle vara densamma dverallt. Man
skapade ett utbildningssystem med kyrkan som huvudman, sa kyrkan stod fér merparten
av professionell musikutbildning samtidigt som man var den i sérsklass storste arbetsgiva-
ren pa musikomradet. Eftersom kvinnor som regel inte fick ga i kristna skolor stélldes
kvinnor utanfor stora delar av musiklivet fram till 1800-talet. S3 under den hér tiden
sjong man sjong alla stammor i kyrkan i avancerad vokalmusik.

Flerstammighet uppfanns inte av
den kristna kyrkan utan har f6-
rekommit i tusentals ar. Men man
tror att det skapades en sarskild typ
av flerstdammighet i kyrkan genom
att sangare improviserade melodi-
er till existerande sdnger (cantus fir-
mus). Men det kan ocksa ha varit sa
att man nu borjade anvanda ett satt
att gora musik pa som redan var van-
ligt utanfor kyrkan. Det verkar mer
troligt, eftersom kyrkan nastan alltid
bekdampat fornyelse av kyrkomusik.
Den har typen av improviserade
stammor kan bara goras av solister,
och den avancerade kyrkomusiken
sjongs i allmadnhet av solistgrupper

som kallas manlig vokalkvartett Manlig vokalkvartett ca 1300. Observera ansiktuttrycket.

(oberoende av antalet stammor). Ensembletypen fick en central stallning i var musikhistoria,
for anda fram till 1700-talet stod oftast manliga vokalkvartetter fér avancerad kyrkomusik.
Korsang (= minst 3 sdngare per stamma) verkar inte ha varit vanligt i flerstammig musik.

Den nya flerstdmmigheten kravde notskrift som kan hantera rytmer, och omkring &r 1300
fastlades grunden for modern notskrift (mensuralnotskrift). Men inte forrén pa 1400-talet
borjar man skilja pa improviserad och noterad musik.

Araber ockuperade delar av Spanien fr.o.m. 800-talet. Det fick stor betydelse for europeiskt
musikliv, for vi lanade bl.a. in arabisk musik, musikteori och musikinstrument. De arabiska/
orientaliska influenserna kan vara forklaringen till att mozarabisk kastratsang vaxte fram
i Spanien. Dessa sangare beundrades av omvarlden, och man borjade importera mozara-
biska kastratsangare till Italien senast pa 1400-talet. Detta ar troligen grunden for den ka-
stratsang som blev stilbildande i Europa perioden 1500-1800.

De dldsta bevarade sangtekniska beskrivningarna skrevs i Paris pa 1200-talet. Man skri-
ver att man anvande brostrost och falsett, men inte s& mycket mer. Att de basta sangarna
anvande kombinerad rdst bevisas av att sangstammor fran 1400-talet (Ockeghem etc.) ofta
har ett omfdng pa 1 oktav + 1 kvint. Vad géller officiell sang verkar det inte ha varit sa stor
skillnad mellan medeltid och antik. Det var som regel man som sjong, och det var viktigt att
sdngarna kunde sjunga starkt och improvisera. Flera elitsangare var kastrater.

Vi vet inte sd mycket om den hér tidens musikliv utanfor kyrkan. Det beror pa att kyrkan
stod fér dokumentationen och man brydde sig séllan pd om det hdande utanfor kyrkan.

Hagia Sofia i Istanbul fran 500-talet.
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Modern tid 1500-2000

Vi vet mycket mer om sang fr.o.m. 1500-talet an eftersom kallmaterialet ar mycket rikare.
Men mycket av det som beskrivs hade troligen existerat langt tidigare.

1500-talet

Pa 1500-talet blev Italien dominerande inom musik. Manga faktorer bidrog. Nar romer,
araber, judar och andra "otrogna” slutgiltigt fordrevs fran Spanien vid 1400-talets slut, flyd-
de tiotusentals till Italien. Manga var elitmusiker och tog italienska namn for att slippa for-
foljelse. Och ndr turkarna erévrade Istanbul 1453 flydde bl.a. musiker till Italien. Pa sa vis fick
Italien [angt fler elitmusiker n tidigare. Och man verkar ha varit forst med att organisera
renodlad avancerad musikutbildning fér barn och ungdomar. Dessutom fanns det flera otro-
ligt rika bankirer och dynastier som kunde spendera hur mycket som helst pa musik. Och i
och med protestantismens framvaxt blev den katolska kyrkans italienska musik ett viktigt
propagandaverktyg, sa dven kyrkan satsade pa musik.

Improvisation var sjalvklar i all yrkesmusik, bade bland sdngare och instrumentalister. Elit-
sangare och instrumentalister specialiserade sig pa att improvisera snabba I6pningar och
ornament i en omfattning som for tankarna till bebop.

Sadan improvisation forekom i all musik, men i synnerhet i ackordisk musik som blev allt
vanligare under 1500-talet, eftersom utrymmet fér improvisation &r storst i ackordisk musik.
Aven den nya musik som skapades av florentiner-cameratan vid 1500-talets slut byggde p&
ackord (melodi + improviserat ackompanjemang).

Man tryckte manga bocker om sang. Mer avancerade larobdcker fokuserade pé improvi-
sation, ornamentik och snabba koloraturer. Innehdllet kan sammanfattas sa har:

«  Man utgick fran manliga roster som delades in i diskant , alt, tenor och bas.

+ Isynnerhet altar och sopraner skulle anvdnda brdstrost och falsett (voce mezzana).
Man bytte till falsett ndr brostrost blev for skrikigt.

«  Ljus, klar och ljudstark bréstrost med sting och bett var idealet; man sdg ner pa renod-
lad falsettsang och gossar (renodlad falsettsang kallades “fejkrost” etc.)

«  Sangare skulle ldra sig improvisera blixtsnabba passager och ornament som oftast ar-
tikulerades med glottisansatser.

Det sixtinska kapellet i Rom blev stilbildande sangensemble. Ensemblens rétter var den
pavliga sangskola som grundlades pa 400-talet. Fr.o.m. 1441 sjong inga gossar dar, utan so-
pran sjongs av falsettister eller kastrater och alt av hdga tenorer som sjong de hégsta toner-
na i falsett (altister). 1483 bestdmdes att kapellet skulle besta av 24 sangare, och 1543 be-
slOts att sangarna sjdlva rostade om vilka som skulle fa bli medlemmar.

Aven musikorganisationen vid San Marco-kyrkan i Venedig fick stor stilbildande betydel-
se, eftersom musiker fran hela Europa reste dit for att lyssna och ldra. | synnerhet i Tyskland

blev venetiansk musik en central férebild. Mdnga italienska larobocker dversattes helt eller
delvis till tyska. Idealet var detsamma.

Under 1500-talet importerades spanska kastratsangare till Italien och sodra Tyskland. De
arbetade bl.a. i Rom, Mantua och Miinchen. Italien blev centrum for kastratsang i 300 ar. Vi
vet inte sa mycket om 1500-talets kastrater, men de bésta behdrskade den avancerade im-

provisationsteknik som beskrivs i ldrobdckerna och som verkar ha rétter i Istanbul och Spa-
nien. | flera beskrivningar star det att det It som en judisk eller arabisk marknad.

I overklassmiljoer (hovmiljoer) var kvinnlig sang vanligt. De upptradde som solister
och i smd sanggrupper och flera blev mycket omtalade. Mest ként blev Concerto delle don-
nevid hovet i Ferrara.

| och med er6vringen av Amerika infordes europeisk sang dven dar och fick stort genom-

slag i bl.a. Mexiko. Och i Europa tog man intryck av sydamerikanska varianter av europeisk
musik. Men for tillféllet vet vi inte sa mycket om denna process.

Peterskyrkan i Rom.
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1600-talet

Under 1600-talet dominerade tre nationella stilar. | Italien och Frankrike blev kvinnlig
sang vanligare, i forsta hand utanfor kyrkan. Men kastratsangarna var de internationella
stjarnorna och forebilderna.

Italiensk stil hade hogst status. Italienarna ansdgs gora den haftigaste och mest spektaku-
lara musiken och utbilda de bésta instrumentalisterna och sdngarna. Mest beundrade deras
tekniska skicklighet och improvisationsférmaga. Den italienska dominansen berodde ytterst
pa att man var forst med specialiserade utbildningssystem i och med konservatoriernai bl.a.
Rom, Neapel, Venedig och Bologna.

Fransk stil ansags elegant, modern och svdangig men nivan pa sangare/musiker kritisera-
des. | Frankrike anvéndes kvinnliga sdngare ganska ofta, men manga var snarare skade-
spelare eller dansare. Den forsta kdanda kvinnliga yrkessangerskan med fastare anstéallning
i Sverige var fransyskan Anne Chabenceau de La Barre, som arbetade pa slottet Tre kronor
ca 1652—54. Hon kallades skadespelerska och dansés men var i forsta hand en respekterad
sangerska.

Tysk stil hade italiensk stil som férebild men man tog ocksa intryck av fransk stil, sa den
kallades ibland mixad stil. Den tyska stilen var karvare, mer macho och ganska gammalmo-
dig jamfort med de andra och ansags passa bast i kyrkan och i kontrapunktisk musik. De
bésta sdngarna i Tyskland importerades fran Italien (kastrater).

Opera lanserades pa 1600-talet. Det var en italiensk skapelse, och de forsta kommersiel-

la operahuset 6ppnades i Venedig 1637. Darmed skapades en helt ny marknad for sangare,
som nu aven kunde géra karridr utanfor kyrko- och hovmusiken.

Opera bidrog till att efterfrdgan pa vélutbildade sangare 6kade dramatiskt. Kastratsangarna
blev operans superstjarnor.

Italienska kastratsangare sjong 6ver hela Europa och raknades som de basta sangarna. De
forsta kastraterna kom till Stockholm 1652, och darefter sjong kastratsangare fran och till i
Sverige fram till 1700-talets slut. Har verkar de dock inte ha vackt sa stor uppmarksamhet.
Kanske for att de som kom hit inte tillhorde eliten.

Vid vissa norditalienska hov blev kvinnliga sangare stilbildande. Daribland systrar-

na Basile, som upptradde vid italienska och tyska hov 1595-1640 och arbetade med Monte-
verdi. Aven Francesca Caccini (1587-ca 1637), dotter till Giulio Caccini, var framgangsrik och
blev 1625 den forsta kvinnliga operakompositéren.

Manga av dessa kvinnor tillhorde eller hade néra kontakt med adel och kungahus pé det pri-
vata planet. Detta bidrog antagligen till att de fick anstallning hos rika familjer. Daremot ar-
betade de inte at kyrkan.

Sanglarobockerna blev mer detaljerade, men det verkar inte som om sangsattet forand-
rades i ndgot grundldaggande avseende. De tekniska beskrivningarna och forklaringarna ar
desamma som i 1500-talets ldrobdcker.

Fransmannen gick i braschen nér det géller naturvetenskapliga undersokningar av
sangrosten. Flera undersokningar [amnades in till franska vetenskapsakademien och i
sangldrobockerna borjar man hanvisa till undersdkningarna. Fransmannens intresse for na-
turvetenskapliga forklaringar nadde sin kulmen med Garcia vid 1800-talets mitt.

Man experimenterade med nya megafontyper (taltrumpeter) som enligt datida rapporter
gjorde att sdng kunde horas flera kilometer bort. Men vi vet inte om taltrumpeter och lik-
nande verkligen anvandes.

Kyrkosangare i Ukraina 1600-tal.
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1700-talet

1700-talet kallas upplysningstiden. Kyrkans inflytande minskade pd alla omrdden. Mdnga
ville gora skolan mer oberoende av kyrkan = mindre musik och religion. Bach och andra
protesterade, men utvecklingen gick inte att stoppa. De musikorganisationer som skapats
under medeltiden var pa vég att spela ut sin roll och bérjade monteras ner vid 1700-talets
slut.

Pa 1700-talet skrevs flera verkligt de-
taljerade sanglarobdcker, sa vi vet
ganska mycket om datidens sangide-
al, hur sdngarna tranades, vad man
inte gillade etc. Tva av de mest be-
tydande larobdckerna skrevs av ka-
stratsdngarna Tosi [1723] och Man-
cicni [1774].

Inget tyder pa att den grundldggan-
de séngtekniken férandrades. Man
fortsatte som tidigare. Men i tyska la-
robocker marker man att det gamla
klangidealet allt oftare upplevs som
foraldrat och skrikigt, och dar skrivs
den forsta laroboken for kvinnor (Hil-
ler [1774].

Det har sammanfaller i tid med fram-
véxten av ett nytt och mjukare mu-
sik- och sangideal (klassicism/ro-

mantik). Aldre tiders kontrapunktiska
musik ansdgs onaturlig och konstlad
(= barock) och ersattes av mer melo-
di- och ackordbaserad baserad musik (kallades "Naturlig musik”).

Tonhéjden i kyrkan sdnktes med %2-1Y tonsteg for att klangen skulle bli mildare och min-
dre skrikig. Musikinstrumenten bdrjade bytas ut eller byggas om for att klinga mjukare. Allt
fler tonsdttare borjade notera sddant som sangarna tidigare improviserade, vilket stéllde
nya krav pd sangarnas utbildning. Improvisation var fortfarande viktigt, men fick undan for
undan en mer undanskymd roll.

Allt fler kvinnor fick sangutbildning, och vid 1700-talets slut kunde de basta kvinnliga
sangarna konkurrera med kastrater. Kvinnor fick en allt storre plats i offentlig opera under
1700-talet, med undantag for stader som Rom, dar kvinnor inte fick upptrada pa offentlig
teater forran 1798. Men kvinnlig sang men var fortfarande sallsynt i kyrkliga sammanhang.

Vittoria Tesi (1700-1775) var den forsta verkligt stora kvinnliga altsangerskan. Hon var

sa popular att hon kunde fa lika hogt gage som kastrater som Farinelli. Beskrivningarna av
henne ar intressanta. Enligt Quantz [(17521)1789°] och Hiller [1780] hade hennes rést "mas-
kulin styrka”, sa hon sjong ofta mansroller pa operan (recito da uomo). Hon ansag dock att
mansrollerna skadade hennes rost.

De italienska konservatorierna (internat och utbildningsorganisationer for fattiga barn)
spelade en central roll i den hér utvecklingen. Flera konservatorier accepterade flickor och
mdanga som besdkte Italien och hérde kvinnorna framtrada som sangerskor och instrumen-
talister blev oerhort imponerade. Till en bvorjan var inte syftet att flickorna skulle bli yrkes-
sangare, men under 1700-talet férandras attityden. Allt fler satte sina musikbegavade détt-
rar i konservatorier och betalade for utbildning.

Av beskrivningarna att doma verkar det dock som att kvinnorna vid de hér institutionerna
fick ldra sig sjunga pa ett annat sétt n man, men det vet man inget ndrmare om.

Vid 1700-talets slut publicerades de forsta sanglarobockerna for kvinnor.

- s e, > r"."1:.'
e il | LTS

Kvinnor fran Pietd-konservatoriet musicerar i kyrkan bakom galler.
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1800-talet

Pa 1800-talet forlorade kyrkan definitivt kontrollen 6ver musiklivet och kvinnor fick allt stor-
re méjligheter till musikutbildning. 1796 tog Pariskonservatoriet emot sin forsta elevkull
bestdende av bade mén och kvinnor. Darmed lades grunden for det som skulle bli klassisk
musikutbildning. Sveriges forsta internationella musikstjarna blev séngerskan Jenny Lind.

Klassisk korsang har sina rotter har. Aldre tiders professionella kyrkliga vokalensem-
bler ersattes av goss- eller amatorkorer med bade man och kvinnor. Kérséng blev en del av
folkbildningsrorelsen och fick en sarstallning i bl.a. Sverige. Att nya ideal vaxte fram mark-
tes dven i det sixtinska kapellet, som nu ofta forstarktes med upp till 200 sangare frdn Roms
manga kyrkor.

Kastrering av annat an medicinska skal har alltid varit forbjudet. Kyrkan hycklade i arhund-
raden for att fa tillgang till kastratsangare, men pa 1800-talet férsvagades kyrkan och 1870

upphdrde kastratproduktionen. Den sista kyrkliga kastratsangaren pensionerades 1913. Ka-
stratsdngarna ersattes av den nya tidens sdngstjarnor; tenorer och sopraner.

Klassisk sang utvecklades. Processen tog lang tid och var inte slutford forran omkring ar
1900, samtidigt som det klassiska instrumentariet etablerades. Det ar logiskt eftersom klas-
sisk sang ar en del av den klassiska klangvarlden. Typiskt for klassisk sdng blev bl.a. ldgand-
ning (magen ut vid inandning), lagt struphuvud, egaliserad rost (ingen falsett pa hojden),
mer avspand tonbildning med kontinuerligt vibrato, legatoutgdngspunkt och en ganska
mjuk huvudklangsdominerad rostklang.

Falsett skulle inte langre anvdndas i det 6vre omfanget utan en "huvudklang” som beror pa
avspdnd fonation, 13gt placerat struphuvud och lagandning. For att klangen ska bli sa egali-
serad som mojligt uttalas ofta vokalljud sa att de later mer likartat an i talsprdk. Man undvi-
ker talsprakets glottisansatser for att klangflodet inte ska stoppas upp.

| dag &r kontinuerligt vibrato en viktig komponent i klassisk sdng, men nér det slog igenom
omkring dr 1900 var det omstritt. Manga, daribland Brahms (1833-97), Debussy (1862-1918)
och Saint-Saéns (1835-1921), ansag det smakldst och vulgart, ndgot som bara passade rom-
ska caféviolinister. Ldngt fram pd 1800-talet skrev operatonsattare som Donizetti (1797-
1848) och Meyerbeer (1791-1864) ut pa vilka toner man ville ha vibrato.

I och med att klassisk sang etablerades under 1800-talet forandrades vokalmusiken.

Snabba I6pningar och ornament byggde pa aldre tiders glottisteknik och blev ovanligare.
Den nya rostklangen kommer bast till sin ratt pa langre toner.

Framvéaxten av klassisk sang ar valdokumenterad. Flera auktoriteter sade rent ut att
man ville géra upp med de gamla sangsatten. Gilbert Duprez var den forste tenoren som
sjong hoga C med full rost i stéllet for med falsett pa Parisoperan den 17/9 1831. Men Rossini
och andra tyckte det lat illa och foredrog den gamla falsettmetoden. | Sixtinska kapellet kla-
gade man lange pa de nya tenorerna som inte anvéande falsett pa hojden, eftersom man an-
sag att de forstorde deras sound.

Den klassiska musikkulturen grundlade nutidens kommersiella musikliv med spek-
takuldra konserter, tavlingar, stjarnsystem, merchandise och aggressiv marknadsféring. Den
nya tidens musikstjarnor var sdngare, violinister, pianister och dirigenter. Improvisation blev
allt ovanligare mot seklets slut.Jenny Lind raknas som den forsta sdngaren som marknads-
fordes pa bred front med moderna metoder nar hon turnerade i USA. Hjdrnan bakom lanse-
ringen var cirkusdirektéren Barnum.

Under 1800-talet var nationalismen stark, och nationalistisk opera fick en central roll i bl.a.
Italien (Verdi) och Tyskland (Wagner). Detta bidrog till att hja sangarnas status.

Musikhdgskolor (konservatorier) etablerades dver nédstan hela varlden eftersom Europa
och Amerika kontrollerade 85% av jordens yta vid 1800-talets slut. Pariskonservatoriet var
den stora forebilden. Eftersom deras utbildningsmaterial anvandes globalt inleddes en tidi-
gare okand likriktning av hogre musikutbildning.

Jenny Lind 1844.
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1900-talet

Pa 1900-talet revolutionerades sang i och med mikrofonen, som gav sangare helt nya for-
utsédttningar. Nu kunde man sjunga intimt och nyanserat for valdigt stor publik och till hur
ljudstarkt ackompanjemang som helst. Inget har @ndrat férutsattningarna for sdng sa myck-
et som mikrofonen. Det dr den storsta sangrevolutionen nagonsin.

Den férsta musikstil som lanserades av kvinnor och fick genomslag éver hela varlden var
1920-talets cityblues, en mikrofonsangstil dar ndstan bara kvinnor var dominerande stjarnor
(Bessy Smith m.fl.).

Parallellt med mikrofonsangen utvecklades modern klassisk sang som kan kallas
mikrofonsangens motsats, bade tekniskt som estetiskt. Det dr naturligt eftersom forutsatt-
ningarna &r sa olika. Klassisk sang utvecklades och odlades i det subventionerade musikli-
vet, medan mikrofonséngens stilbildare oftast var sjélvlarda.

Omkring ar 1900 hade det blivit vanligt med "vetenskapli-
ga” sangmetoder. Den klassiska vérlden var 6vertygad om
att man hade utvecklat det ultimata sangsattet som borde
ligga till grund for alla sdngare. Klassisk sdng beskrevs som
naturlig, hdlsosam och allmant éverlagsen. Och det var inte
bara tomt tyckande — man ansdg sig ha vetenskapliga bevis
for att sa var fallet.

Synséttet fick stor betydelse pa musikhégskolorna, dar
klassisk sang var norm. Eftersom mikrofonsang inte bygger
pa klassisk sang tog det lang tid innan den accepterades dar.
Inte heller dldre tiders sangsétt accepterades, eftersom de
inte 6verensstammer med normen. Det ledde till skapandet
av klassiska stiltrogna sangsitt.

Under 1900-talets gang sjéng klassiska sdngare i allt hdgre Enrico Caruso (1873-1921)..
utstrackning historisk musik. Sa det skapades stiltrogna el-

ler tidstypiska klassiska substilar som "barocksang” och "rendssanssang”. Inget konstigt
med det - sd gér man i normativa sammanhang. Bestamda normer ar férutsattningen for
klassisk musik.

Men en del tror att klassisk stiltrogen sang aterspeglar hur man brukade sjunga pa exem-
pelvis 1600-talet. Man tror att sangsatten &r historiskt adekvata. Men det ar svart att
komma till ndgon annan slutsats @n att den bild kéllorna ger av hur elitsangare sjong fore
1900-talet skulle diskvalificera dem fran utbildningar vid nutidens musikhdgskolor. Inte bara
for att de anvdnde en annan teknik och hade andra klangideal. De improviserade dessutom
i en utstrackning som skulle anses oacceptabel.

Detsamma galler korsang. Klassisk blandad kor &r ju en ganska modern ensembletyp som
inte ar historiskt adekvat for exempelvis Bach. Anda finns det gott om tidstrogna Bachkorer.

Aven hir handlar det om att skilja pa klassiska substilar och historisk relevans.

Eftersom manga anser att det kammarmusikaliska korideal som skapats av Eric Ericson och
andra passar for aldre tiders musik, dr det naturligt att man sjunger Bach pa det viset. Men
Eric sjalv visste mycket val att man av allt att doma sjong pa ett helt annat sétt nar det be-
gav. Att om Bach fick héra Radiokdren skulle han antagligen tycka det Iat mesigt. Tidstrogen
korsang handlar om vad nutidens klassiska publik tycker om och foérvantar sig. Hur det en
gang lat @r en helt annan sak.

Mary-Lou Williams ca 1935.
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5. IDEALET - KASTRATSANG

n kastratsangare ar en man som kastrerats fore puberteten for att den inte ska genom-
Egé ett normalt malbrott, utan behalla ett litet struphuvud livet ut. Ordet kastrat kom-

mer antingen av sastram (sanskrit) som betyder kniv, eller fran latinets castro, som be-
tyder att forsvaga/beréva/ta bort. Falsettsang och countertenors ar nagot helt annat!

Kastrering har forekommit dver hela varlden av olika anledningar, men oftast har det hand-
lat om bestraffning. | Kina blev kastrering en legitim bestraffningsmetod ar 2 281 f.Kr., en lag
som blev forebild for manga asiatiska omraden. Under antiken och langt fram i tiden av
kastrering ett allmant vedertaget straff. Thomas Jefferson inforde kastrering som straff for
bl.a. valdtakt, homosexualitet och polygamii USA 1778. 1 Tjeckien har drygt 100 sexforbry-
tare gatt med pa fysisk kastrering pa 2000-talet.

Slavar har kastrerats i ofattbar omfattning. Pa
900-talet hade kalifatet i Bagdad 7 000 svarta och
4000 vita eunucker (kastrater). Manga kastre-
rades vid centra i centraleuropa for vidare ex-
port. Den arabiska slavhandeln var specialise-

rad pa kastrerade svarta pojkar. 9 av 10 dog, men
eunucker var sa eftertraktade att det anda var
[6nsamt.

Men det finns exempel pa frivillig kastrering, bl.a.
i religioner som hyllar celibat. Dessutom har det
forekommit bland ménniskor som vill byta kon.

Vad géller sdng innebdr kastrering kdnsstymp-
ning i syfte att rubba den naturliga hormonba-
lansen genom att stoppa testosteronhormonet.
Sa man behdver inte avldgsna penis (dven om det
skedde), utan kastraterna lar ha fungerat normalt
i sexuellt hanseende men sexdriften forsvagades.
Kastraterna kunde dock inte fa barn.

Att vi vet ganska lite om kastratsang beror pa att
kastrering av annat an medicinska skal varit for- Kastratséngare (?) i Istanbul ca 800.
bjudet sedan ldnge, s& hemlighetsmakeriet har

varit stort. Sa vi kommer aldrig att veta hur manga pojkar som kastrerats for att bli sdngare.
Helt sdkert stympades hundratusentals gossar. Men osdkerheten &r stor — det kan ha rort sig
om miljontals gossar fran antiken t.o.m. 1870, ndr den katolska kyrkan till slut tog sitt ansvar
och satte sopp for den har typen kdnsstympning.

Kastratsangens historia

Kastrerade sangare har anvants sedan antiken, och spelade redan fran bérjan en framtra-
dande roll i kristna statskyrkans musikliv. For den kristna statskyrkan grundades i Turkiet pa
300-talet med Istanbul som centrum. Kejsarinnan Aelia Eudoxias sangmastare Brison var
kastrat och kan ha varit grundaren av den kristna kyrkans kastratsangstradition. Men det
finns uppgifter som talar for att kastratsang forekom redan i den koptiska kyrkan i Alexand-
ria pa 100-talet e.Kr.

Pa 800-talet var kastratsangarna i den gigantiska Hagia Sofia-kyrkan i Istanbul berémda for
sin tekniska skicklighet och improvisationskonst. En del kastrater reste norrut till de slaviska
omradena for att sprida den kristna ldran och musiken. Men nér Istanbul beldgrades av det
4:e korstaget 1204 forsvann kastratsangarna darifran.

En del flyttade troligen till Sicilien och arbetade vidare f6r Roger Il som inférde 6stromersk
kyrkomusik pa Sicilien. Andra bosatte sig i Spanien som delvis ockuperades av araber.

Fr.o.m. den har tiden verkar det ha funnits en sérskild spansk/mozarabisk kastratsangstra-
dition som beundrades av alla som kom i kontakt med den. Senast pa 1500-talet borja-

de Vatikanen och italiensk 6verklass importera kastratsangare fran Spanien (de kallades of-
ta spanska falsettister). Dessa sangare grundlade av allt att ddma den kastratsdang som blev
stilbildande i Europa perioden 1500-1800.

Men kastratsdng var inte nytt i Rom. Nar den vastromerska kyrkans musikverksamhet orga-
niserades pa 4/500-talen byggde man av allt att doma vidare pa den etablerade kyrkomu-
siken. Det finns indikationer pd att kastratsangare anvandes dven i Rom pa 400-talet, men
man vet inte sakert.

Fr.o.m. 1500-talet blev kastratsang i férsta hand en italiensk angeldagenhet. For dven om ka-
strater s smaningom sjong i hela Eu-
ropa sa var det mest italienska pojkar
som kastrerades, utbildningarna lag i
Italien och repertoaren var till stor del
italiensk. Kastratsangarna blev den
italienska musikens framsta foretra-
dare fram till 1800-talet.

Under 1700-talet var produktionen
av kastratsangare en storindustri i Ita-
lien. Uppgifter tyder pa att upp till 4
000 gossar kastrerades varje ar, trots
att kastrering var belagt med dods-
straff. Ungefar 70% av alla manliga
operasangare var kastrater, och bara i
Roms kyrkor arbetade ca 200 kastrat-
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sangare vid mitten av 1700-tlaet, trots att den katolska kyrkan tog avstand fran kastrering...

Man vet inte ndr kastratsangare borjade anvandas i stérre omfattning utanfor Italien, men
Orlando di Lassos sex kastratsangare i Miinchen pa 1560/70-talen tillh6rde pionjarerna. |
Sverige sjong kastrater av och till fr.o.m. 1652.

Kastrater sjong bade i och utanfér kyrkan i alla viktiga musikcentra som Wien, Miinchen,
Dresden, Berlin, Hamburg, Paris, London etc. Rossini och Meyerbeer tillhérde de sista som
skrev operaroller for kastrater. Den siste dokumenterade kastraten i Sixtinska Kapellet var
Alessandro Moreschi (1858-1922), som pensionerades 1913.

Det fanns flera anledningar till att kastratsdngstraditionen upphdrde, men huvudanledning-
en var att man inte kan kdnsstympa smabarn for att fa fram sangare. Det dr oacceptablet i
ett modernt samhalle.

Kastreringen

Pojkarna var oftast 7-9 ar gamla nar
de kastrerades, och man verkar ha
gatt tillvdga pa samma satt som med
husdjur. En fransk lakare bevittnade
kastrering i Italien omkring &r 1700
och skrev att man skar av sadesledar-
na och tog bort eller krossade testik-
larna for att stoppa tillvaxten av tes-
tosteron.

Pa den tiden var det manga som
kastrerade djur sa teknikerna var val-
kdnda. Det ar troligen forklaringen till
att bara omkring 20% verkar ha d6tt  Tang for kastrering.
av ingreppet. Dodstalen vid kirurgis-

ka ingrepp var med moderna matt

valdigt hoga.

Foradldrarna fattade beslut om kastrering med eller utan barnets medgivande. De belénades
med en slant nar pojken levererades for sdngutbildning. Eftersom kastrering var forbjudet
brukade man sdga att kastreringen berodde pa djurbett och liknande. En del forsokte lura i
barnen att sa verkligen var fallet men fa gick pa det. Nar pojkarna val lamnat hemmet brot
de som regel med familjen.

Konsekvenser

Hela manniskan paverkas av kastrering. Kastratens struphuvud forblev litet med nastan lika
korta stdmband som kvinnor. Obduktioner, fotografier och rontgenbilder av kastrater frén
Istanbul, Peking och ruméanska skopter visar att struphuvudet & mindre an hos vuxna man,

men ofta storre an hos kvinnor.

P.g.a. testosteronbristen vaxer krop-
pen i 6vrigt mer dn vanligt. Benleder-
na hardnar inte som normalt, sa lem-
mar och brostkorgens ben kan bli
valdigt l[anga. Kastraterna fick mjuk
hud och (senare i livet) rynkor runt
6gonen. De var skagglosa med rik-
lig harvéxt pa huvudet, hade ten-
dens till fetma, runda hofter, smala
skuldror och liten muskelmassa. Vissa
fick s& markant kvinnliga hofter och
brost och utvecklade sa kvinnliga r6-
relsemonster att de togs for kvin-
nor. | 40-arsaldern drabbades gan-
ska mdnga av benskdrhet som gjorde
dem kutryggiga.

Den genomsnittliga livslangden for
kdnda kastratsangare pa 1600- och
1700-talen uppskattas till 65 ar — en
hog alder pa den tiden.

Sammanfattningsvis: en kastratsang-
are hade ovanligt stor brostkorg och
litet struphuvud. Kombinationen re-
sulterade i en unik rost.

Anonym kastratssangare ca 1730.

Kastratutbildningen

Franz Habock [1923] analyserade in-

spelningar av sjungande skopter som kastrerats fére puberteten. Deras rostklang ar speciell,
men Habock skriver att det inte bara var kastratrosten i sig, utan elitkastraternas sangsatt
och skicklighet som gjorde dem omtyckta.

Kastratsangarna fick grundlig utbildning i 6-10 ar innan de debuterade. Man bodde pa in-
ternat (konservatorier) och fick utéver sdngutbildning grundlig utbildning i improvisation,
komposition och instrumentalspel.

Angelino Bontempi (1624-1705) utbildades till kastratsangare i Mazzochis sangskola i
Rom pa 1630-talet och berattade om utbildningen:

Formiddag: 1 timme koloraturer, 1 timme litteratur (troligen hoglasning for att 6va textuttal,
efter kastreringen kunde férorsaka stdrningar i centrala nervsystemet sa att man fick svart
att tala rent) och 1 timme 6vningar framfor spegel (inga onddiga rorelser + leende) med en
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6. ENSEMBLESANG

a lange musik funnits har nog ménniskor sjungit tillsammans. Men det man traditio-
nellt brukar mena med korsang i Europa ar inte sa gammalt som manga tror. Med
korsang avses har flerstammig musik som sjungs av minst 3-4 sangare per stamma.

N&r man talar om kor idag menar man en sanggrupp. Men fram till 1800-talet betyd-
de kor en grupp musiker vilken som helst. Sa en kor kunde besta av sangare eller instru-
mentalister eller en blandning av bada.

Concertister & ripienister

Fore 1800-talet delades sangare och instrumentalister in i:
«  concertister som sjong/spelade alla satser (arior, recitativ, ensembleavsnitt) och
«  ripienister som bara sjong/spelade ensembleavsnitt (korer, koraler etc.).

I en kantat kunde man lika garna anvanda musikinstrument som ripienister eller en bland-
ning sangare och instrument. For ripienisternas funktion var att forstarka stamman i
vissa avsnitt. Colla parte innebar att instrumentalister spelade samma stimma som ripie-
nosangare.

Eftersom concertisterna sjong alla partier var inte ripienisterna nédvandiga, sa det
har av allt att doma varit vanligt att man inte anvant ripienister.

il

L3

(g
i

Utomhus-kantat i Jean 1744 med 4 concertister och instrument.

Concertist/ripienist-konceptet var allmant vedertaget fram till 1800-talet. Nutidens solist-
och kortradition skapades pa 1800-talet och aterspeglar ett helt annat ideal.

ROstkombinationer

Nutidens korer efterstravar homogen klang i varje stamma. Fram till 1800-talet var det sna-
rare regel an undantag att man satte samman alt- och sopranstdmmorna med olika typer av
roster. Exempel pa vanliga réstkombinationer under 16/1700-talen:

Tyskland

Sopran | Falsettister + gossar (ripienister). Fr.o.m. en bit in pa 1700-talet anvandes &ven
kvinnor bl.a.i Hamburg.

Alt Altister (hdga tenorer med bra falsett) + falsettister, gossar och kvinnor (ripie-
nister).

Tenor Brostrost + falsett

Bas Brostrost + falsett.

Italien

Sopran | Kastrater, falsettister, gossar (mindre vanligt), kvinnor (i Venedig).

Alt Kastrater, kvinnor (i Venedig), eventuellt gossar.

Tenor Brostrost + falsett. Kvinnor i Venedig

Bas Brostrost + falsett.

Man anvande alltsa olika rosttyper i en och samma stdmma. Ett védlkant exempel pa det ar
Handels egna framféranden av Messiah i Foundling Hospitalkyrkan p& 1750-talet. Over-
stammorna sjongs av kastrater, gossar och kvinnor. Orsaken kan ha varit att man ansag att
olika rosttyper kompletterade varandra, pa samma satt som man kombinerar olika register
pa orgel. Men manga ganger var det sdkert sa att man fick ta vad man hade.

Detta gar stick i stav med det klassiska homogena klangidealet.

Kantatframférande i Freburg 1714. Snarlik Bachs ensemble.

Tromboner/sinka/oboe colla parte
Tromboner/sinka och tromboner/oboe forstarkte i allmanhet vokalensemblerna (colla par-
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te) som ripienister, i synnerhet i kyrkan. Det var sjalvklart fr.o.m. 1500-talet, se t.ex. Monte-
verdi, Schiitz, JS Bach och WA Mozart. Man anvande oftast bas-, tenor- och alt-trombone
med sinka eller oboe som sopraninstrument.

Datidens tromboner hade trdngre mensur &n moderna tromboner och hade en ljus, distinkt
och penetrerande klang. Praktiska forsok visar att nutida klassisk sang hors daligt dven i sma
rum nar gamla tromboner anvands colla parte. Om sangaren daremot anvander naturliga
vokalljud, blandad rést och sjunger utan kontinuerligt vibrato sa hors sang och text dven i
stora rum. | det sistndmnda fallet ger trombonen stdmman kraft, skarpa, tydlighet och en
viss tyngd utan att sangen hamnar i skuggan.

Att anvdnda skarpa musikinstrument ihop med sdngare

Manlig vokalkvartett
Manlig vokalkvartett var den centrala vokalensemblen fér avancerad kyrkomusik fram till
1800-talet. | den ingick de nédvandiga sangarna (concertisterna), som kunde forstarkas med
musikinstrument och/eller ripieno-
sangare.

Hur stor forstarkningen var be-
stamdes av manga faktorer. Vid
kroningar etc. anvandes sa manga
som majligt, eftersom kréning-

ar ska vara storslagna. Bach och
manga andra anvéande ofta bara 1
ripienist.

Variationerna kunde vara stora,
men ofta anvandes betydligt far-
re sangare an vad man tror. | Rom
fanns ar 1694 totalt ca 150 profes-
sionella kyrkosangare, inklusive
sixtinska kapellets 25-30 sangare.
Dessa stod for en stor del av avan-
cerade vokalmusiken i stadens manga kyrkor.
Skolgossarna sjong normalt mest enklare musik.

‘:i. st .J':'__

Manlig vokalvartett ca 1500.

Det sixtinska kapellet i Rom blev stilbildande sangensemble 1500-1800. Ensemblens rot-
ter var den pavliga sangskola som grundlades pa 400-talet. Fr.o.m. 1441 anvandes inga gos-
sar, utan sopran sjongs av falsettister eller kastrater och alt av hoga tenorer som sjong de
hogsta tonerna i falsett (altister). 1483 bestdamdes att kapellet skulle besta av 24 sangare,
och 1543 besl6ts man att sangarna sjalva rostade om vilka som skulle fa bli nya medlemmar.

Sixtinska kapellet bestod av 24 sangare (exklusive 6-8 pensionarer).
Sangarna var indelade i tva grupper som sjong varannan dag. Varje grupp bestod alltsa av

12 sdngare. Sdngarna i varje grupp turades om att sjunga for att inte slita ut résterna, sa man
anvande oftast solistisk besattning (manlig vokalkvartett). Pa sondagar och hogtider deltog
alla sangare, men da framfordes oftast flerkdrig musik.

Sixtinska repeterade séllan eller aldrig. Man forberedde sig genom att en utvald sangare be-
stamde repertoaren och sag till att stambdckerna var i ordning. Inte forran 1838 infordes
obligatoriska repetitioner, som dock bojkottades av sangarna.

Att man ofta utgick fran solistisk besattning var naturligt. Texten skulle horas sa tydligt som
mojligt, och musiken var ofta kontrapunktisk. Da ar solistisk besattning idealisk, eftersom en
stdmma blir otydligare ju fler sdngare som sjunger den (koruseffekten).

Under 1800-talet anvdndes ofta concertister som férsangare i amatorkorer i mer invecklad
musik. Sa arbetade exempelvis Jenny Lind (1820—87) i London pa 1870/80-talen.

po -

Sardisk manskvartett

De berdmda sardiska cantu-kvartetterna sjunger bade kyrklig och
varldslig musik. Det finns indikationer pa att den hér sangtraditionen
har odlats i 3 000 ar, dte vill sdga sedan antiken. Det &r valdigt svart
att veta om sa ar fallet, men det rader nog ingen tvekan om kvartet-
terna visar hur musik kunde Iata fr.o.m. 1400-talet.

Film

Gospelkvartett

Gospelkvartetten har sitt ursprung i ndr tyskar, engelsman, hollan-
dare och andra borjade lara svarta sjunga protestantisk kyrkomusik i
Amerika under 1600/1700-talen. Darmed 6verfordes en gammal eu-
ropeisk tradition till ett nytt sammanhang.

Film
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Kérsang fore 1800-talet

Vi vet inte sa mycket om korsang fore 1800-talet. Det fanns kdrer med flera sdngare per
stamma vid manga skolor, men de tycks i allmé@nhet ha sjungit ganska enkel repertoar som
sallan eller aldrig sjungs idag.
Troligen var skolkdrsang ett satt att
léra nyborjare musikens grunder.
Den inévade musiken framférdes
sedan vid gudstjénster, begravning-
ar, ndr man samlade in pengar etc.

Den kvinnliga kdérséngen vid kon-
servatorierna i Venedig fr.o.m.
1600-talet var annorlunda. Den
finansierades till stor del genom att
kvinnorna upptradde i olika sam-
manhang, sa syftet var inte att ldra
ut musikens grunder utan att fa
fram sd bra sangare och instrumen-
talister som mgjligt. Vi vet inte sa mycket om sjélva utbildningen, men alla var 6verens om
att de var valdigt skickliga. Deras sang beskrevs pa ett annat satt an manliga sang. Har
handlade det inte om ljudstyrka och virtuositet, utan man berémde kvinnornas anglalika,
ljusa och mjuka roster. Deras precision och kontroll.

Engelsk skolkor 1606.

Klassisk k6érsang

Klassisk korsang har sina rotter i det
tilltagande amatdrmusicerandet i
1700-talets England och Tyskland
och i den obligatoriska skolsang
som inférdes under medeltiden.
Men ytterst dr det en 18/1900-tals-
foreteelse. Det var da flerstammig
blandad kor blev en etablerad en-
semble i avancerad musik. Den vo-
kala motsvarigheten till symfonior-
kestern.

Korsang har forekommit i arhund-
raden, men dess betydelse och
funktion har skiftat genom tiderna.
| en 1700-talsgudstjénst ingick som

Amerikansk kor pa landet ca 1880.

regel mycket musik (man héll ofta pé 2-4 timmar). Den svaraste vokalmusiken framfordes av
mer eller mindre professionella manliga sangare, medan kérer sjong enklare musik.

Men under 1700-talets gang ersattes de gamla musikorganisationerna undan fér undan av
amatorkorer som dvertog den gamla repertoaren. Nu har det gatt sa lang tid sedan detta
skifte intrdffade att man har glémt hur det en gang var. Darfor tror manga att korer alltid har
sjungit avancerad musik i kyrkan. Men sa ar det alltsd inte.

Vid slutet av 1700-talet och boérjan av 1800-talet arbetade musiker som Reichardt, Fasch,
Zelter och Nageli med vad som blev den stilbildande vokalensemblen Berliner Sing-
akademie. Redan fran borjan framférde man aldre kyrkomusik, det vill sdga musik som
egentligen var skriven fér en annan typ av ensemble. 1794 framfordes JS Bach-motetten
Komm, Jesu, Komm, 1829 Matteus-passionen (under Mendelssohns ledning) och 1833 WA
Mozarts Requiem.

Handelkonsert i Crystal Palace i London 1857. Mastodontkarer blev stort pa 1800-talet.

For svenskt vidkommande é&r inte kyrkligt Bachmusicerande aldre dn ca 80-90 ar och pa
mdnga hall betydligt yngre &n sa. Sporadiska Bachkonserter gjordes vid 1800-talets slut,
men ndgon fast tradition bdrjade inte utvecklas forrdn pa 1920/30-talen.

| Sverige &r faktiskt gospelkdrsédng dldre @n Bachtraditionen. Den svenska gospeltraditionen
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grundlades av bl.a. I.D. Sankey (1840—1908) pa 1870-talet, framst inom Fralsningsarmén.

Under 1800-talets gang blev amatorkérsang stort. Kyrkan, skolan och folkrorelserna satsade
pa korsang, i synnerhet i England, Tyskland och Skandinavien. Man borjade arrangera tav-
lingar och festivaler.

Men det tog ldng tid innan kdrerna anammade det nya klassiska sangsattet, i synnerhet pa
landsbygden. Lyssna t.ex. pa inspelningar av svenska korer frdn 1900-talets borjan. Undra pa
det — det var forst nar manniskor kunde lyssna pa skivor och radio som man kom i kontakt
med det nya.

Vid 1900-talets mitt borjade ett nytt klassiskt kammarmusikaliskt kérideal etableras. Klang-
en var mjuk, vacker, bojlig och homogen, utan kanter. Man ville sjunga lika nyanserat som
en strakkvartett. | Sverige blev Eric Ericson och Radiokdren de mest kdnda foretradarna for
det nya idealet. Eric sjalv forklarade det med att nar han borjade sa sjong flertalet korer
starkt. Han ville att att kor er skulle sjunga svagare och mer nyanserat.

Pa 1960-talet borjade det nya kdridealet anses tidstroget, bl.a. eftersom Radiokdren borjade
samarbeta med Nicolaus Harnoncourt och Concentus Musicus. Men tidstroget innebar in-
te att man forsokte aterskapa Handels och Bachs klangvérld, utan man skapade en klassisk
substil. Skulle man sjunga enligt kéllorna skulle det inte langre vara klassisk sang -
klassisk musik vaxte ju fram i opposition till dldre tiders musikutévning!

Samband
Det finns samband mellan rostideal, ensemblesammansattning och hur musik utformas.

Sa lange kyrklig ensemblemusik byggde pa improvisation, anvandes 1 sdngare per stimma.
Nagot annat var inte mojligt. Nar noterad musik blev vanligare pa 14/1500-talen fanns alltsa
en flerhundradrig tradition med solistiska ensembler i avancerad kyrkomusik i form av man-
lig vokalkvartett.

| kontrapunktisk musik ska man kunna urskilja stammorna. Tydlighet &r A och O. Ju fler som
sjunger en stamma, desto otydligare blir den (koruseffekten). Solistisk beséttning fungerar
alltsa bést, och stammorna fortydligas om de forstarks med skarpa instrument som skalme-
ja, oboe, tranga tromboner etc. (ripieno).

Snabba passager blir tydligare med glottisansatser. Tydligheten 6kar om sdngarna placeras
ndra vaggar och tak p.g.a. de tidiga reflexionerna, sa de placerades ofta pd musiklaktare.

Under 1800-talet forandrades idealen. Vokalmusiken blev mindre kontrapunktisk och inne-
holl inte langre sa mycket snabba [6pningar, utan man fokuserade mer pa klang. En egalise-
rad sangrost som later lika dver hela omfénget blir ideal.

Korklangen ska vara mjuk och homogen. Nar manga sjunger en stamma klingar den mjukt
och runt (koruseffekten), i synnerhet om man anvander kontinuerligt vibrato. Nar stdmmor-
na klingar likartat blir samklangen homogen. Om sangarna placeras pa kyrkgolvet 6kar av-
standet till vaggar och tak. D4 blir direktljudet svagare och klangen mjukare (under 1800-ta-
let revs manga av kyrkornas musiklaktare).

Polyfon musik. Tydlighet i centrum (-1800) Homofon musik. Klangskonhet (1880-)

Glottisbaserad teknik Glottisansatser anvands inte

Legato/nonlegato-mix Legato

Solistisk beséttning (vokalkvartett) Korisk besattning (kor); kontinuerligt vibrato

Skarpa instrument forstarker stdmmorna Instrument anvédnds inte

gz
b l T

Eric Ericson och Radiokdren 1965.
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7. SANGTEKNIK FORE 1800

ar sammanfattas huvuddragen i den sangteknik som beskrivs i larobocker fran tiden
fore 1800-talet. Sdnglarobdckerna beskrev i forsta hand manlig sang. Citaten ur Sang-
laran [1814] har tagits med for att visa hur saker och ting formulerades.

Andning

Det &r ont om entydig information om andningsteknik fér sangare och blasmusiker fére
1800-talets mitt. Hogandning (klavikuldr/kostal andning) ar den enda andningsteknik som
beskrivs, och det finns flera indicier pa att hdgandning var dominerande.

| Sverige kallades htgandning "tyska andningstekniken” och lardes ut till 1900-talets borjan.
Hogandning innebar “magen in” vid inandning och medfor att struphuvudets lage reflekto-
riskt blir hdgre @n normalt. Det talar for att man efterstravade ganska pressad/intensiv ton-
bildning och ljus och klar réstklang.

Manga larobocker betonar vikten av ett stort och brett brost och andningskontroll, men
man talar inte om "stod” eller liknande.

Hdgandning ar fortfarande vanligt i manga sangsatt, men inte i klassisk sang. Dar ar lagand-
ning norm.

Tonbildning/fonation

Fr.o.m. 1200-talet delades sangrdsten i allmanhet in i brost- och falsettrost (falsettrosten
kallades ofta huvud- eller halsrost).

Brostrost

Brostrosten kallades den naturliga och basta sdngrosten. Zacconis beskrivning av en idealisk
brostrost fran 1592 &r typisk; en bra brostrost ska vara ljudstark, ljus och klar med bett och
sting (mordente).

I manga larobocker varnas sangare for att skrika "alltfor mycket”. Det talar for att man sjong
pa ett satt som latt kunde bli skrikigt.

Falsettrost

Falsettrosten beskrevs som en sémre rost @n brostrosten. | synnerhet renodlad falsettsang
i altldge beskrevs som substanslds, dov, oklar och ljudsvag. Auktoriteter som Zacconi [1592]
och Caccini [1602] tyckte altfalsett Iat vedervardigt; Caccini ville t.o.m. forbjuda falsettister
att sjunga hans musik.

Sopranfalsettister hade hdgre status an altfalsettister och anvdndes i hela Europa, bl.a. av
Palestrina, Schiitz, Buxtehude och JS Bach.

Kombinerad rdst (voce mezzana)

Alla vuxna manliga sdngare anvande kombinerad rdst. Det innebar att man bytte fran
brostrost till falsett nar det borjade lata skrikigt. Kombinerad rost raknades som den norma-
la sdngrosten. Fram till 1800-talet var “ju hogre, desto svagare” den dynamiska grundregeln
(motsatsen till grundregeln i klassisk musik). Nar man byter till falsett pa hjden blir hoga
toner automatiskt svagare.

Fonationstyp

Fonationstyp, ljudstyrka och rostklang hdnger samman. Mer pressad/intensiv fonation re-
sulterar i ljus och klar rostklang, eftersom de hdgre deltonerna forstarks mer ju hardare
stambanden spanns. Darmed upplevs ljudet som starkare.

Kéllorna talar for att man utgick fran mer pressad/intensiv fonation an i klassisk sdng. Dels
for att hogandning medfor hogre struphuvud an normalt (ju hdgre struphuvud, desto mer
pressad/intensiv fonation), och dels for att unga sdngare skulle 6va bort det naturliga vibra-
to som uppstar nar fonationen dr mer avspand, som i klassisk sdng.

Vibrato

Ordet vibrato anvandes sallan, utan man talade snarare om “tremolo” och “skakning”. | vissa
larobdcker ndmns inte vibrato éver huvud taget. Nér det namns beskrivs det som ett orna-
ment som bara ska anvandas pa vissa langa toner. Kontinuerligt vibrato avfardas i allmanhet
som en defekt till foljd av dalig teknik eller hog alder, pd samma satt som det avfardas i laro-
bocker for fiol, flojt, oboe etc.

Sangarens "naturliga” vibrato skapas i struphuvudet om musklerna ar tillrackligt avspanda. |
flera larobocker star det att nyborjare ska dva bort vibratot. Det gjorde man genom att lara
sig sjunga med sa pressad/intensiv fonation att vibrato inte uppstar.

Det finns utsagor i tre tyska sanganvisningar for skolgossar fran 1600-talets bérjan som kan
tolkas som en uppmaning att anvanda kontinuerligt vibrato. Ndgot motsvarande finns inte i
larobocker for yrkessangare.

Klang/resonans

Ljus och klar klang var idealet, det framgar av beskrivningar och sdngtekniska anvisningar.
Den klassiska sangens huvudklang beskrivs inte i positiva ordalag.

Tungan

Man betonar att tungan ska vara s platt som majligt med spetsen mot nedre tandraden,
inte minst i koloraturer. Det resulterar i ljus och klar réstklang och hég ljudstyrka p.g.a. fri
ljudutstrdlning.

Den kavitet som bildas mellan tungspets och tandrad nér tungan dras bakat har stor bety-
delse for klassisk rostklang. | kdllorna fore 1800 beskrivs det som ett allvarligt fel.
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Nasal och guttural klang

Larobockerna varnar for nasal och guttural rostklang. Nasalt betydde detsamma som idag
(6verdriven twang). Med guttural réstklang verkar man mena den klang som uppstar nar sval-
get vidgas, nagot som &r karaktaristiskt for klassisk réstklang.

Lappoppningen

LappOppningen har stor betydelse for rostklangen. Ju bredare lappoppning, desto ljusare
rostklang. Att man ska sjunga med ett leende pa ldpparna ar en standigt aterkommande anvis-
ning i larobdckerna.

Ansatsrorets storlek/langd

Ansatsroret dr utrymmet mellan stdmband och nds/mundppning. Grundprincipen fér hur an-
satsroret paverkar sang ar enkel: ju mindre/kortare ansatsror, desto ljusare rostklang.

Anvisningarna i ldrobdckerna talar for att man skulle efterstrava ett litet/kort ansatsror. For
hogt struphuvud och bred lappdppning forkortar ansatsroret. Dessutom medfor hogt strup-
huvud att svalget dras samman, vilket férminskar ansatsroret.

Ljudstyrka

| samtliga larobdcker betonas vikten av att kunna sjunga starkt. Ljudsvaga roster beskrivs som
problematiska. Daremot betonas vikten av att sangare anpassar ljudstyrkan efter samman-
hanget och inte sjunger starkare an ndédvandigt i mindre rum.

Det fanns yrkessangare som inte kunde sjunga sarskilt stark. De kallades kammarsangare och
hade ldgre status. De anlitades bara nar man inte fick tag pa ljudstarka sangare och for att
sjunga i kammarmusikaliska sammanhang.

Grav en grop

Den tyske operasdngaren och skriftstéllaren m.m. Johann Mattheson beskrev ett satt att trdna

upp sangrosten [1739:96ff]. Anvisningen sager en del om datidens rostideal:

1. SOk upp ett avlagset falt.

2. Graven smal och djup grop (ca 10 x 30 cm).

3. Lagg Dig pd mage med munnen 6ver hdlet och skrik/sjung lange och lagom starkt, tills
rosten kanns “"insjungen”. Ta inte i for mycket.

Praktiska forsok visar att dven sdngare med 1ang klassisk skolning later pd ett helt annat satt
efter att ha skrikit in rosten i 5-10 minuter. Réstklangen blir ljus, klar, ljudstark och vibratofri. En
del har haft svarigheter med att hitta tillbaks till sin klassiska rostklang.

Tonansatser

Larobdckerna dr entydiga och samstdmmiga betréffande hur "normalansatserna” skulle goras.
Man utgick fran fyra huvudtyper av tonansatser:

«  staccato (respirerande & glottisansats)
«  stotta tonansatser (glottisansats)

« inbundna tonansatser (portamento)

« glidande tonansatser (glissando).

Sangarna lade ner mycket arbete pa att ldra sig sjunga snabba figurer. Koloraturer och manga
ornament skulle artikuleras med glottis, savida det inte star ndgot annat i noterna.
Elitsangarna tycks ha utvecklat raffinerade satt att variera sdngen med hjalp av konstfulla an-
satser — i synnerhet i langsammare satser — i kombination med ornament.

Glottisansatser

Glottisansatser hade fundamental betydelse for datidens sangsitt.

«  Glottisansatser ger tydlig text.

«  Tonansatserna blir distinkta sa foredraget blir tydligt i storsta allmanhet.

«  Stammor i kontrapunktisk musik far tydlig kontur.

«  Koloraturer sjongs normalt med glottisansatser, sa dven extremt snabba I6pningar och fi-
gurationer kan bli distinkta och tydliga.

«  Vissa figurer kan inte utforas annat &n med glottisansatser.

Portamento/legato

Portamento (inbundna ansatser) skulle utféras med en forsiktig svallare pa den forsta tonen
under bagen, varefter den inbundna tonen sattes an, mjukt och latt.

Legatokoloraturer var ganska vanligt langsammare satser, men anvandes séllan i snabba satser
eftersom man tyckte legato gjorde foredraget trakigt och ointressant.

Textuttal

Man stéllde utomordentligt hoga krav pa tydligt textuttal. Man skulle i princip sjunga som
man talar. Elitsdngarna verkar ha tranat textuttal dagligen genom hdgldsning. Nar Monteverdi
testade sangare gick han runt i kyrkan for att forsakra sig om att texten verkligen hordes.
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Sanglira [1814] citat

Har aterges nagra belysande citat ur Sangldra [1814], den svenska 6versattningen av Paris-
konservatoriets sanglarobok fran 1803 som sammanstalldes av Mengozzi.

Bernardo Mengozzi (1758-1800) var tenorsdngare, kompositor och sdnglarare som studera-
de i Florens och Venedig for kapellméastaren vid St Marco-kyrkan. Han upptradde ofta till-
sammans med sin fru, Signora Benini.

1787 flyttade han till Paris, och nar Pariskonservatoriet grundades utsags han till Professeur
de Chant. Syftet med konservatoriet var att reformera fransk musikutbildning med de ita-
lienska konservatorierna som forebild. Sangldran gjordes pa uppdrag av regeringen, och
Cherubini och Mehul satt i den kommission som granskade den. Mengozzi arbetade i flera
ar med laroboken men dog innan den trycktes 1803. Cherubini blev sa stolt dver laroboken
att han skankte ett exemplar till Beethoven vid sitt besok 1805.

Laroboken var tankt som ett komplett utbildningssystem for alla résttyper. Vid konservato-
riet fick inte eleverna delta i sdngklasserna forran de arbetat sig igenom de grundldggande
6vningarna. Sangsattet kan kallas en uppdatering av den gamla italienska kastratsangstilen.

Pariskonservatoriet var stilbildande, sa sanglaran 13g till grund fér sdngundervisningen i sto-
ra delar av Europa och Amerika under 1800-talets forsta halft. Beethovens och Schuberts
sangare larde sig sjunga enligt dessa riktlinjer.

Sidan 2 (om andning): Andedrdgten dr Lungornas férréttning, att draga till sig eller drif-
va ifran sig luften ... Man bér (noga) iakttaga, att forrdttningen att draga andan vid sdng
dgr till ndgon del skiljaktig ifran den vid tal. Ndr man andas vid tal, eller fér att endast for-
nya luften i lungorna,... hvarvid underlifvet spénnes ut och dess 6fre del vidgar sig ndgot
litet, hvarefter det hoptryckes ... Tvdrtom, nér man drager andan vid Sdng, mdste man li-
kasom géra underlifvet platt och derpa gifva det en hastig h6jning, i det man utvidgar
och héjer bréstet. Vid ut-andandet bér underlifvet ganska sagta dtertaga sitt naturliga
skick (det vill sdga utvidgas) och bréstet sd nedsdnkas, att den i lungorna indragna luften
matte i det Idngsta bibehdllas och sparas; man bér mycket Idngsamt utsldppa den, utan
att gifva bréstet nagon valdsam—mare rérelse: man mdste Idta den likasom sagta utflyta
(a). Fotnoten: (@) Man kan ej nog uppmana Elever i Sang att ritt anvéinda Andedrégten:
den dr allt fér Sangen.

Sidan 16 och 17 (om glottisansatser): Man iakttage ... att icke articulera Brést-tonerna
med for stark anstétning af andedrdgten **), utan med en kraftig och jemnfast strupens
rérelse. Fotnoten: **) Denna anst6tning af andedrdgten skulle géra tonerna detacherade
(Staccato), det de ej béra blifva, utan sammanhdngande, articulerade, med eftertryckliga
och lika slag af sjelfva strupen, hvarigenom andan besparas, och inga sa tillségande luck-
or i résten komma att mdirkas. ...

Vid Lépningen bér ingen del af munnen réra sig ... Tonerne, hvaraf Lépningen bestdr, bé-
ra pd en gdng bindas, och i strupen detacheras eller afstétas, och i det man sdlunda ar-

ticulerar dem, b6r man akta sig att ej Iata ut-andandet blifva fér mycket mdrkligt. Det
mindsta stridiga forfarande mot denna regel skulle férvandla Lépningen i ndgot som lik-
nade ett gapskratt. Detta sdtt att utfora Lépningar kalla Fransoserne Chevrotter ... Drillar
ska utféras med samma teknik.

Sidan 27 (om textuttal): Man férblandar nog vanligen Pronunciation med Articulation.
Skillnaden dr likvdil visendtlig. Pronunciationen bestdr deruti, att gifva dt hvarje stavel-
se och dt hvarje Bokstaf, vare sig vocal eller consonant, som férekommer uti orden af det
Sprak, pa hvilket man sjunger, sitt behériga ljud, efter antaget och i sprdkets art grundadt
bruk. Articulationen dter dr sdttet att gdra vdl hérbar hvad som férndmligast skiljer staf-
velserna sins emellan, det vill siga, med den grad af styrka, som dr Idmpli—~gast fér den
kdnsla man vill uttrycka och fér rum—met, der man sjunger. Sdledes boér, i detta sedna-

re afseende, Pronunciationen, bdde uti ett mindre Rum, uti en Concert-Sal och pa en stor
Theater alltid for—blifva densamma, men deremot Articulationen om-skifta, samt dess
styrka 6kas eller mindskas i forhdl-lande till Lokalens vidd samt antalet af Instrumen-

ter och Ahérare ... Hvad consonanterna betréffar, ér i synnerhet nédigt, att de framsjung-
as med det dem tillhériga rétta ljud ... lakttager man nu alla dessa Reglor, som Sprdkld-
ran och Musiken hafva gemen-samma, sad far vdl uttalet derigenom den egenska—pen,
att vara rigtigt. Men det fordras derjemte, att det skall vara tydligt, och sa till scgandes,
rundt (i Tyskan: rund und hell) ... I:0 Att dat rdsten gifves full ledighet, sd att den hdmtas och
far utan bemédande liksom utstrdmma frdn brostet ... 3:0 Att ordet aldrig skiljes ifrén to-
nen, som Idter det héras, hvilket likvdl stundom sker genom ett tillgjordt uttal, och hvar-
me-delst man inbillar sig kunna héja och forskdna ut-trycket, men i sjelva verket blott
ddagaldgger sin okunnighet och en slét Musikalisk bildning.

Sammanfattning

Aldre tiders sangteknik anségs gammalmodig pa 1800-talet. Darfor véxte ett nytt sdngstt
fram som etablerades omkring 1900 av bl.a. Enrico Caruso. Det nya sangsattet kallas idag
klassisk sang. Att det ar stor skillnad mellan klassisk sdng och gamla sangsatt ar naturligt:
klassisk sang vaxte ju fram i opposition mot dldre tiders sangsatt.

Det fanns sakert framgdngsrika sdngare som sjong annorlunda, i synnerhet i kammarmusi-
kaliska sammanhang. Men forfattarna till mer avancerade sanglarobdcker verkar beskriva
ett allmant vedertaget sangsatt.
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Lagandning Hégandning

Inandning = magen ut Utandning = magen in Inandning = magen in Utandning = magen ut

Nar diafragman spanns/sanks/stracks och | takt med att luften strémmar ut slappnar Brostkorgens Ovre del utvidgas uppat/ Luften strdmmar ut ur lungorna i takt med
bukvdggen utvidgas fylls i forsta hand lung-  diafragman av (hdjs/valvs) och buken atertar framat av muskler i brostkorg och axlar.  att brostkorgen atertar sin naturliga form
ornas nedre delar med luft. sin naturliga form. Styrs framst av bukand- Diafragman hojs/véalvs automatiskt; lung-  och diafragman sanks. Styrs av brostkorgs-
Diafragman ar aktiv. ningssystemets muskler. ornas Ovre delar fylls med luft. muskler men diafragman kan vara aktiv.

\

Inandning ’;J Utandning

—_—

~ Utandning

Sang och hogandning

«  Utandningen styrs mest av de inre brostkorgsmusklerna. Diafragmans roll &r oklar.

«  Struphuvudet hojs reflektoriskt, sa svalget blir trangre och tungan hamnar langre fram.

«  Det gynnar mer pressad tonbildning och ett ljusare/klarare ljud (grundtonssvagt; "dver-
tonsrikt).

Sang och lagandning

«  Utandningen styrs mest av bukvdaggsmuskler.

«  Struphuvudet sanks reflektoriskt, sa svalget vidgas och tungan dras bakat.

«  Det gynnar en avspand (flodig) tonbildning och ett morkare/mjukare ljud (grundtons-
rikt; Gvertonsfattigt).
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